
東洋医学は人の体質（東洋医学の用語では証と言います）を重視する治

療方法です。一般には、漢方薬による治療が全てと思われがちですが、

東洋医学の治療は下記の4つの治療方法からなります。

漢方薬漢方薬 鍼・灸鍼・灸 養生食養生食 気功（運動療法）気功（運動療法）

これらの4つの治療方法を患者さんの体質に合わせて用います。

必要となれば西洋医学との併用療法も行います。

西洋医学では感染症などの原因が科学的に解明されている病気には

大変優れた治療成績を示します。

東洋医学では、西洋医学では十分に説明できない病気（自律神経異常、

アレルギー、ホルモン異常、免疫低下）の治療が可能です。

冷え症・のぼせ・生理痛・食欲低下・倦怠感・めまい・風邪にかかり易い

などの症状でお悩みの方、是非とも一度おいで下さい。
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